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Résumé

Notre contribution s’inscrit dans le projet de recherche collaborative ” Lycée professionnel
et CAPture(1) ” dont l’objectif est d’améliorer les pratiques pédagogiques des enseignants
d’anglais en CAP pour raccrocher les élèves au système scolaire, travailler sur le respect
d’autrui et le vivre ensemble et ainsi améliorer leurs résultats, leur estime d’eux-mêmes et
leur parcours scolaire allant jusqu’à l’insertion professionnelle. Dans ce contexte, plusieurs
facteurs se croisent et expliquent en partie le décrochage scolaire des lycéens : orientation
subie (Verdier, 2010) ; faible niveau scolaire et démotivation (Arrighi et Gasquet, 2010),
notamment dans les disciplines dites ” d’enseignement général ” comme le français ou les
langues.
Nous nous focalisons particulièrement sur la classe d’anglais, en qualité d’enseignant de cette
discipline (1er auteur) et de didacticienne des langues (2nd auteur.) La question qui nous
intéresse est comment motiver des lycéens à apprendre l’anglais quand ceux-là ont une faible
estime d’eux-mêmes et de leurs compétences ? Un travail sur l’occupation de l’espace de la
classe par l’enseignante ainsi que ses déplacements nous semblent être un bon indicateur pour
voir comment se construit la relation pédagogique. En nous basant sur le film de deux séances
de classe ainsi qu’un entretien d’autoconfrontation, nous verrons comment l’enseignante, par
la mobilisation du corps et du langage, parvient à maintenir les élèves dans l’activité. Les
résultats nous permettront de réfléchir aux usages efficients du corps de l’enseignant en classe
de langue.
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